
LARİNGEAL MASKE AİRWAY (LMA) 

Endikasyonları; LMA bilinci kapalı olan hastalarda kullanılmaktadır. LMA, yüz maskesi ventilasyonun 

yerini alan bir tekniktir. Başarılı yerleştirme oranları %64-100 arasında olup, deneyimsiz kişiler 

tarafından da kolayca yerleştirilebilmektedir. 

 

Çeşitleri;  

• Klasik LM (kLM), 

• Intubating LM (ILM/Fastrach LMA),  

• ProSeal LM (PLM), 

• Supreme LMA, 

• LMA-flexible, 

• LMA-Unique,  

• LMA-Ctrach 

 

 

 

LMA BOYUTLARI 

✓ LMA’lar 1-5 numaralar arasında değişik boyutlarda olabilir.  



✓ 1-2 numaraların çocuklarda kullanılması önerilmektedir.  

✓ Genellikle 4 numaralı LMA’ların erişkinlerde, 5 numaralı LMA’ların ise 70 kg’den fazla kilolu 

erişkinlerde kullanılması önerilmektedir.  

✓ Vokal kordların altında hava yolunu güvenli kılan bir balon olmadığından aspirasyon riski 

vardır.  

 

 

 

Kullanımı:   

✓ LMA baş ve işaret parmakları kullanılarak sert damak üzerinden posterior farinkse ulaşıncaya 

kadar ilerletilir.  

✓ Maske bir dirençle karşılaşıncaya kadar vertikal olarak hareket ettirilir,  

✓ Daha sonra balon şişirilir ve normal göğüs kafesi solunum hareketi, solunum seslerinin varlığı 

ve solunum dışı seslerin yokluğu ile LMA’nın yeri ve solunum değerlendirilir 

 


