NAZAL AiRWAY

Nazal airway, (nazofarengeal tiip) esnek ve yumusak kauguktan yapilmis, 15-20 cm uzunlugunda, bir
ucu egri, diger ucu genisletilmis yapida olup burun deliginden yerlestirilen basit bir havayolu
ekipmandir.

Bilingli ya da bilingsiz hastada kullanilabilir.
Kafa tabani kirigi veya siiphesi olanlarda kullanilmamalidir.

En o6nemli komplikasyonu burun kanamasidir. Bu nedenle kanama bozuklugu olanlarda
kullanilmamalidir.

Nazal airway endikasyonlari

e Kusma refleksi olan,

e Trismus (¢ene kilitlenmesi) olan,

e Agiziginde veya etrafindaki yaralanma nedeni ile oral airway kullanilamayan,
e Oral airwayi tolere edemeyen bilingsiz hastalarda kullanilir.

Nazal airway segimi

* Hastaya uygun boyuttaki nazal airwayi segmek icin burun deliklerinden kulak memesine
kadar olan mesafe olculir.

* Oral airwayden yaklasik 2—4 cm daha uzun olmalidir.
*  Uygun boyuttan uzun olursa kusma refleksini uyarir.

* Hava akiminin en fazla oldugu noktaya kadar ittirilir daha fazla ittirilirse laringospazma ve
ogirme refleksini tetikleyerek regtirjitasyon ve aspirasyona neden olur.

* Asiriittirme epiglot ve vokal kordlarda travmatik hasara da yol agabilir.

*  Kisa bir nazal airway yeterli havayolu agikhigini saglayamaz. Bu nedenle tlipiin dogru 6lglide
kullanilmasina dikkat edilmelidir.

Kullanimi

Egri (Kesik) uc asagi bakacak sekilde hastanin burun deligine yerlestirilir ve yavas yavas ittirilir. islemi
kolaylastirmak ve burun kanamasi ihtimalini azaltmak igin jel strilerek kullanilabilir.



