TRAKEOSTOMI

Trakeostomi malzemeleri;

o Acik set,
o Test-fit bilesenleri (enjektor, igne, tel, trakeostomi tlpi ve dilatator),

o Steril Eldiven,

o Steril Orti.
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Dominant olmayan elin bas ve orta parmagi ile kikirdaklar stabilize edilir

Krikotiroid membranini palpe edilir ve isaretlenir.

iki kikirdak arasinda orta hatta, cilt ve cilt altini iceren vertikal insizyon olusturulur

Bu islem bilingli bir hastada gergeklestirilecek ise kriyotiroid membran {izerinde deri ve deri alti
dokusuna lokal anestezi enjekte edilmelidir.

Larinksi sikica basparmak ve uzun parmak ile hareketsiz tutun, krikotiroid membrani isaret
parmaginin ucuyla tanimlayin.

Salin veya steril su iceren bir enjektore takili ince duvarli igne ile krikotiroid membrani delmek
icin, 45 dereceye getirin

Hava yolundaki igneyi onaylamak icin hava kabarciklarini aspire edin

Teli igneden gecirin

igneyi cikarin

Tel etrafindaki agikhg! bliyitmek icin bistlri kullanin (dilator gegisini kolaylastirmak igin 1 cm,
dikey insizyon)

Dilatator / airwayi tel izerinden hava yoluna gegirin

Trakeostomi tlipliniin kafini sisir ve dilatatora gikartin

Krikotirotomi tlpline solunum devresini takin, havalandirmaya baslayin

Solunum sesleri, gogls hareketleri ve ETCO, tlipin yerini onaylayin

Tlpl yerine sabitleyin ya da sitirleyin



